Alzheimer Gesellschaft
InfoPortal Demenz X B

Webadresse der Quelle:
https://www.alzheimer-bw.de/infoservice/newsletter/newsletter-archiv/newsletter-2019/ne
wsletter-24102019/

Ausgabe 9/2019 vom 24. Oktober 2019

Inhalt

Vortragsreihe 2019/2020

DemenzDialoge 2019/2020

Fortbildungen 2019/2020

Hilfe beim Helfen: Unterstitzung fir Angehdrige von Menschen mit Demenz
Leben mit Frontotemporaler Demenz: Seminare fur Angehorige von Menschen mit FTD
Unsere Website kennenlernen: Veranstaltungen

Aus der Beratung: Frage und Antwort

Neue Infomaterialien

Aus der Forschung

Termine der Deutschen Alzheimer Gesellschaft

Lesenswert!

In eigener Sache - Neues und Bewahrtes aus dem
Landesverband

Vortragsreihe 2019/2020

"Mit Demenz leben" in Stuttgart
2019

06.11. | Ich will nach Hause - vom Hin- und Weglaufen | Cathleen Schuster,
Sozialpadagogin, AGBW | Anja Schwarz, Sozialpadagogin, Wohnberatung beim DRK
Kreisverband Stuttgart e.V.

04.12. | Pflegeversicherung - Wissenswertes und hilfreiche Tipps zu
Begutachtung, Widerspruch und Leistungen | GUnther Schwarz, Fachberatung
Demenz der Ev. Gesellschaft Stuttgart e.V. | Cathleen Schuster, AGBW
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2020 (1. Halbjahr)

15.01. | Wertschatzende Kommunikation uber Beruhrung und Bewegung | Uta
Bornschein, Krankenschwester und Pflegeexpertin, Ostfildern

11.03. | Aktivierende Lebenswelt rund ums Bett gestalten | Cornelia Mdller,
Krankenschwester und Palliativ Care Fachkraft, Filderstadt

22.04. | Ernahrung bei Kau- und Schluckbeschwerden von Menschen mit
Demenz | Gaby Henning, Ergotherapeutin und Fachtherapeutin flir Kognitives Training,
Winnenden

27.05. | Herausforderung Demenz bei Menschen in der Behindertenhilfe |
Christina Kuhn, Kulturwissenschaftlerin/Dr. Anja Rutenkroger, Pflegewissenschaftlerin,
Demenz Support Stuttgart

24.06. | "Hier spielt die Musik!" Musikalisches und bewegtes Gedachtnistraining
| Annette Reinhart, Sozialarbeiterin und ganzheitliche Gedachtnistrainerin, Schwarzach

DemenzDialoge 2019/2020

Unsere Treffen auf Landesebene fur sieben verschiedene Zielgruppen: Kollegialer,
informeller Austausch, voneinander profitieren und den Horizont erweitern. Neue
Teilnehmende sind herzlich willkommen!

2019 stehen noch folgende DemenzDialoge an:

07.11. | Stuttgart | Demenzaktive Kommunen/Lokale Allianzen fiir Menschen mit
Demenz (Interessierte und Aktive in Projekten)

28.11. | Stuttgart | Betreuungsgruppen (Fachkrafte)

Teilnahmebeitrag (inkl. Bewirtung): 30.- € fur Nichtmitglieder, 20.- € fur Mitglieder.
Anmeldung bitte ausschlieBlich Uber unser

Fir lhre Planung 2020:
18.03. | Stuttgart | Angehorigengruppenforum (Leitende von Angehdérigengruppen)
07.05. | Stuttgart | Pflegestutzpunkte und Demenzberatungsstellen (Fachkrafte)

Das Anmeldeformular und die Termine flr die weiteren DemenzDialoge 2020 finden Sie
in Karze auf unserer Website.
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Fortbildungen 2019/2020

= Fur Ehrenamtliche und Fachkrafte in Betreuungsgruppen und Hauslichen
Betreuungsdiensten

Informationen: Melanie Ripper, Telefon 0711 / 24 84 96-71,

Unsere restlichen Fortbildungen 2019 sind alle ausgebucht, eine Anmeldung
ist nicht mehr maglich.

Fir lhre Planung 2020:
Folgende Termine im nachsten Jahr stehen bereits fest:

10.-12.07. | Gaggenau-Bad Rotenfels | Eine Betreuungsgruppe leiten - ein Team
von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen fuhren | Referentin: Ulrike Traub,
Sozialpadagogin, LebensWeise im Alter, Mitglied im Vorstand der Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wurttemberg, Singen | Zielgruppe: Fortbildung fur Fachkrafte in
Betreuungsgruppen und ggf. Tagespflegeeinrichtungen

23.-25.09. | Aulendorf | Die Vielfalt macht's: Aktivierungstherapie fur Personen
mit Demenz - motorisch, alltagspraktisch, kognitiv, spirituell | Referentin: Maria
Kammermeier, Lehrerin fur Pflege, MAKS®-Trainerin, Regensburg | Zielgruppe:
Ehrenamtliche und Fachkrafte in Betreuungsgruppen und Hauslichen
Betreuungsdiensten

16.05.2020 | Weinsberg | 16. Fachtag Demenz

Nahere Informationen, weitere Angebote und Anmeldung ab Januar 2020 auf unserer
Website.

Hilfe beim Helfen: Unterstutzung fur Angehorige von Menschen mit Demenz

in Kooperation mit der Alzheimer
Gesellschaft Baden-Wurttemberg:

2019

| ab 29.10.
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| ab 31.10.
Villingen-Schwenningen | ab 26.11. | Nahere Infos in Kirze
2020
| ab 14.01.
Konigsfeld | ab 15.01. | Nahere Infos in Kirze
Gaisbach (Kunzelsau) | ab 08.06. | Nahere Infos in Kurze

Wenn Sie als Dienst oder Einrichtung fur Menschen mit Demenz ebenfalls die Kursreihe
anbieten madchten, unterstitzen wir Sie gerne dabei. Nahere Informationen dazu bei
Cathleen Schuster, Telefon 0711 / 24 84 96-63,

Leben mit Frontotemporaler Demenz: Seminare fur Angehorige von Menschen
mit FTD

24.-25.05.2020 | Bildungsforum Kloster Untermarchtal
27.-28.11.2020 | Kloster Schontal

Themen: Medizinische Aspekte und Behandlungsmoglichkeiten | Strategien fur den
Umgang mit den Erkrankten | Rechtliche Fragen | Unterstutzungs- und
Entlastungsangebote | Selbstsorge | Austausch

Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg e.V. in Kooperation mit dem
ProjektDEMENZ Ulm (Untermarchtal) und dem Pflegestutzpunkt Hohenlohe (Schontal).

Nahere Informationen und Anmeldemaglichkeit ab Ende November 2019 auf unserer
Website.

Unsere Website kennenlernen: Veranstaltungen

Auf unserem InfoPortal Demenz findet sich (fast) alles, was Sie wissen mochten oder
kennen sollten rund um das Thema Demenz - wir skizzieren hier jeweils eine Rubrik.
Lassen Sie sich informieren und inspirieren:

Grundwissen Demenz | Mehr erfahren | Infoservice | Hilfe vor Ort | Aktuelles |
| Uber uns | Projekte & Angebote
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» In Baden-Wurttemberg

= Demenzkampagnen und Veranstaltungsreihen
= Alzheimer Gesellschaft vor Ort

= Schulungen fur Ehrenamtliche

= Uber Baden-Wirttemberg hinaus

AulBerdem von Anfang September bis Ende Oktober eine weitere Rubrik mit
Veranstaltungen aus Anlass der Woche der Demenz und des Welt-Alzheimertages rund
um den 21. September.

Wenn Sie selber eine Veranstaltung fur unsere Website melden mochten, bitten wir Sie,
das entsprechende zu verwenden.

Thema heute:

Weitere Beratungsthemen finden Sie

Neue Infomaterialien

Neu:
| Deutsche Alzheimer Gesellschaft | 48 Seiten
| 1. Auflage 2019 | 4.- €

| Deutsche Alzheimer
Gesellschaft | Plakat in DIN A3 oder DIN A4 mit Hinweisen flr die Kommunikation.

| Kostenlose App mit Anregungen zur
Alltagsgestaltung (Freizeit, Haushalt und Garten, Mobilitat, Wohnraum, Ernahrung,
Wohlbefinden oder Vorsorge) fur alle, die sich um Menschen mit einer
Demenzerkrankung kimmern.

Infoblatter Die medikamentése Behandlung von Demenzerkrankungen/Die nicht-

medikamentdse Behandlung von Demenzerkrankungen/Autofahren und Demenz/ Die

Pflegeversicherung | Deutsche Alzheimer Gesellschaft | gibt es jetzt auch in ,
und Sprache.
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Aus der Forschung

» ArzteZeitung online, 15.10.2019

Viel Aktivitat drauSen, Beruhrung, Massage und Musik beruhigen aufgebrachte
Menschen mit Demenz wirksamer als Arzneien. Darauf deuten Resultate einer grofSen
Analyse.

= Pharmazeutische Zeitung, 20.10.2019

Ein Delir ist eine ernst zu nehmende Verwirrtheit, die haufig bei alteren Menschen in
Langzeitpflegeeinrichtungen und im Krankenhaus auftritt. Dieses akute Krankheitsbild
erhoht das Risiko, eine Demenz zu entwickeln oder zu verstarken, und sogar die
Mortalitat. Die Vermeidung von Medikamenten mit delirogenem Nebenwirkungsprofil
ist eine effektive MaBnahme zur Pravention.

Termine der Deutschen Alzheimer Gesellschaft

| Fachtag | 08.11.2019 | Norderstedt

| Tagung | 02.12.2019 | Berlin

Lesenswert!

alzheimerpunktch, 28.05.2019

Die Pflege wird aufgerieben in einem Gesundheitssystem, das von Macht- und Geldgier
dominiert wird und sich an den Patienten mastet. Es ist Zeit, dass sich das andert,
findet der Autor und zieht dabei bemerkenswerte Parallelen zur zivilen Luftfahrt | Ein
Artikel aus der Schweiz. Die Schilderungen des Autors treffen aber genauso auf
Deutschland zu.

Die ZEIT, 29.08.2019

Wenn man im Alter vergesslicher wird, kommt schnell ein schlimmer Verdacht auf: Es
konnte Alzheimer sein! Auch der Autor hatte ihn.
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der Freitag, 36/2019

Minenfeld: Durfen Menschen mit Demenz Sex haben? GrofSbritannien diskutiert eine
kaum l6sbare Frage | Ein Artikel aus GroBbritannien. Das Thema ist aber in Deutschland
das Gleiche.
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